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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Turystyka prozdrowotna 

1.2. Forma studiów Stacjonarne 

1.3. Poziom studiów Pierwszego stopnia licencjackie 

1.4. Profil studiów* Ogólnoakademicki 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       dr hab. prof. UJK Iwona Kiniorska 

1.6. Kontakt  41 349 65 04; iwona.kiniorska@ujk.edu.pl 

 
2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne* podstawy turystyki 

 
3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

 

3.1. Forma zajęć  Studia stacjonarne: Wykład (15 godz.), konwersatorium (30 godz.) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne Wykład konwencjonalny z wykorzystaniem środków multimedialnych, metody 
aktywizujące, dyskusja, ćwiczenia kształcące formalnie 
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4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 

4.1 Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykład: 
C1 - Poznanie nowych form turystyki uzdrowiskowej. 
C2 - Poznanie przyczyn i mechanizmów powstawania nowych trendów w turystyce uzdrowiskowej.  
Konwersatorium: 
C1 - Rozwijanie umiejętności oceny procesów kształtujących nowe trendy w turystyce uzdrowiskowej. 
C2 –Kształtowanie przeświadczenia o znaczeniu wiedzy w rozwiązywaniu problemów praktycznych związanych z 

rozwojem nowych trendów turystyki uzdrowiskowej. 
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4.2 Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykład: 
Turystyka uzdrowiskowa definicje i zakres pojęciowy. Czynniki i bariery rozwoju turystyki uzdrowiskowej. Nowe 
typy, rodzaje i odmiany turystyki uzdrowiskowej. Potencjał rozwoju nowych trendów w turystyce 
uzdrowiskowej  – zróżnicowanie regionalne. Zmiany w strukturze oferowanych produktów turystyki 
uzdrowiskowej. Innowacyjne formy kreowania lokalnych produktów turystyki uzdrowiskowej. 

 
Konwersatorium: 

Miejsce turystyki uzdrowiskowej w turystyce zdrowotnej. Prawno-ekonomiczne aspekty turystyki 
uzdrowiskowej – wybrane przykłady. Uwarunkowania egzogeniczne, kształtujące nowe trendy w turystyce 
uzdrowiskowej (demograficzne, ekonomiczne). Technologie informatyczne i komunikacyjne oraz ich wpływ na 
promocję turystyki uzdrowiskowej. Turystyka pocovidowa i jej wpływ na rozwój nowych trendów w turystyce 
uzdrowiskowej. 

 
4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się 

Ef
e

kt
  Student, który zaliczył przedmiot 

 

 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów uczenia 

się 

w zakresie WIEDZY: 

W01 

Opisuje procesy wpływające na rozwój nowych trendów w turystyce uzdrowiskowej. 

Charakteryzuje skalę oddziaływania rozwoju nowych trendów w turystyce uzdrowiskowej 

na przebieg procesów społeczno-ekonomicznych.  

TP1A_W04 
TP1A_W06 

 

W02 

Analizuje uwarunkowania egzogeniczne  i endogeniczne, które kształtują nowe trendy 

turystyki uzdrowiskowej z wykorzystaniem poprawnej  terminologii medycznej. 

    

TP1A_W10 
TP1A_W11 

 

W03 Opisuje formy promocji zdrowia i zdrowego trybu życia. TP1A_W12 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 

U01 
Analizuje i krytycznie ocenia rozwój nowych trendów turystyki uzdrowiskowej, 

wykorzystując zdobytą wiedzę teoretyczną i praktyczną. 

TP1A_U01 

TP1A_U04 

 

 

U02 Obserwuje i interpretuje nowe procesy i zjawiska w turystyce uzdrowiskowej. 

TP1A_U05 

TP1A_U06 

 

U03 

Identyfikuje nieprawidłowości występujące w obszarze funkcjonowania turystyki 

uzdrowiskowej oraz analizuje prawne aspekty rozwiązywania problemów turystyki 

uzdrowiskowej. 

TP1A_U10 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 Wykazuje aktywność w obszarze świadczenia usług z zakresu turystyki uzdrowiskowej 

uczestnicząc w organizacjach i stowarzyszeniach. 

TP1A_K02 

 
  



4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty 

przedmiotowe 

(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 

ustny/pisem

ny 

Kolokwium Projekt 

Aktywność               

na 

zajęciach 

Praca 

własna 

Praca                  

w grupie 

Inne 

(prezentac

ja 

multimedi

alna) 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

Forma 

zajęć 

W K ... W K ... W K ... W K ... W K ... W K ... W K ... 

W01    X X   X   X   X   X   X  

W02    X X   X   X   X   X   X  

W03    X X   X   X   X   X   X  

U01    X X   X   X   X   X   X  

U02    X X   X   X   X   X   X  

U03    X X   X   X   X   X   X  

K01           X   X   X     

 
 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma 

zajęć 
Ocena 

Kryterium oceny 

 

 

w
yk

ła
d

 (
W

) 

3 Student udzielił odpowiedzi na zadane pytania na poziomie powyżej 50% do 60% według przyjętej 

punktacji 

3,5 Student udzielił odpowiedzi na zadane pytania na poziomie powyżej 60% do 70% wg przyjętej 

punktacji 

4 Student udzielił odpowiedzi na zadane pytania na poziomie powyżej 70% do 80% wg przyjętej 

punktacji 

4,5 Student udzielił odpowiedzi na zadane pytania na poziomie powyżej 80% do 90% wg przyjętej 

punktacji 

5 Student udzielił odpowiedzi na zadane pytania na poziomie powyżej 90% wg przyjętej punktacji 

K
o

n
w

er
sa

to
ri

u
m

 (K
) 

3 Obecność na wszystkich zajęciach (1 może być nieusprawiedliwiona), student w dyskusję 

angażuje się niechętnie, ale wypowiada się na ogół poprawnie. Średnia z zaliczonych prac i 

kolokwium mieści się w przedziale 3,0-3,5. Wszystkie muszą być pozytywne 

3,5 Obecność na wszystkich zajęciach (1 może być nieusprawiedliwiona), student umiarkowanie 

angażuje się w dyskusję dotyczące postawionych problemów badawczych na zajęciach, ale 

wypowiada się poprawnie. Średnia z zaliczonych prac i kolokwium mieści się w przedziale 3,0-3,5. 

Wszystkie muszą być pozytywne 

4 Obecność na wszystkich zajęciach (1 może być nieusprawiedliwiona), student chętnie angażuje się 

w dyskusje, formułuje własne sądy, jednak nie zawsze uzasadnione i wymagające uzupełnienia 

przez prowadzącego. Średnia z zaliczonych prac i kolokwium mieści się w przedziale 4,0-4,5. 

Wszystkie muszą być pozytywne 

4,5 Obecność na wszystkich zajęciach (1 może być nieusprawiedliwiona), student chętnie angażuje się 

w dyskusje, formułuje własne sądy. Średnia z zaliczonych prac i kolokwium mieści się w przedziale 

4,0-4,5. Wszystkie muszą być pozytywne 

5 Obecność na wszystkich zajęciach (1 może być nieusprawiedliwiona), student chętnie angażuje się 

w dyskusje o pracach magisterskich i ogólnometodologicznych, formułuje własne, dojrzałe sądy, 

odwołując się poprawnie do literatury przedmiotu. Średnia z zaliczonych prac i kolokwium mieści 

się w przedziale 4,5-5,0. Wszystkie muszą być pozytywne 



5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

 

Studia 

stacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 

/GODZINY KONTAKTOWE/ 
45 

Udział w wykładach 15 

Udział w  konwersatoriach 30 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30 

Przygotowanie do konwersatorium 10 

Przygotowanie do kolokwium 5 

Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa 5 

Opracowanie prezentacji multimedialnej 10 

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 75 

PUNKTY ECTS za przedmiot 3 

 
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 
 
 
                ............................................................................................................................ 

  


